Z

Pon Wt Sr Czw Pt Sob Nd
Pole Dance Pole Dance
Petarda Szpagat odstawow Flexi Back odstawow Petarda Szpagat
o720 | Pon-/PL7:10 b - o §r. 7:10 " - oy Pon./Pt. 7:10
) START 21.01. S ZAPISY S START 21.01.
. START: 22.01. . START: 22.01. .
Ania ) Ania ) Ania
Paulina Paulina
Pole D Pole D
ole bance Pole Dance od zera Pole Dance od zera ole bance
ponadpodstawowy wt./czw. 8:00 wt./czw. 8:00 ponadpodstawowy
08:00 Pon./Pt. 8:10 .ZAPI.SY. .ZAPI.SY. Pon./Pt. 8:10
ZAPISY . ) ZAPISY
. Paulina Paulina .
Ania Ania
Exotic Pilates
10:00 Pt.10:00 Sob. 10:30-11:20
10:30 ZAPISY ZAPISY
Sandra Magda
Pole Dance Kids
11:30 sob. 11:30-12:20
ZAPISY
Ola
Pole Dance Open
12:30 Sob 12:30-13:20
ZAPISY
Ola
Petarda Szpagat
. 13:30-13:2
13:30 Sob. 13:30-13:20
ZAPISY
Magda
Pole Dance Kids
Wt. 15:
15:30 t. 15:30
ZAPISY
Ola
Pole D Pole D
ole Bance Pole Dance ole bance Pole Dance
Zaawansowany / Zaawansowany
Kombo podstawowy / Kombo Podstawowy
16:30 Pon./$r. 16:30 Wt./czw. 16:30 Pon./$r. 16:30 Wt./czw. 16:30
S ZAPISY g ZAPISY
ZAPISY . ZAPISY
. Weronika ) Martyna
Agnieszka Agnieszka
Pole Dance Pole Dance
i X Power Pole i X
Pole Dance od zera srednio- Podstawow srednio- Pole Dance od zera Petarda Szpagat
17:30 Pon./pt. 17:30 zaaw. kontynuacja & 17-30 ¥ zaaw. kontynuacja Pon./pt. 17:30 Nd. 17:30-18:20
) ZAPISY Wt/Czw. 17:30 Z.APIéY Wt/Czw. 17:30 ZAPISY START 20.01.
Ola START 7.01. Kasia START 7.01. Ola Magda
Weronika Martyna
Pole Dance Pole Dance
Petarda Szpagat Petarda Szpagat Pole Dance
podstawowy- i podstawowy- i
Kontvnuacia $r/pt 18:30 Kontvnuacia $r/pt 18:30 podstawowy
18:30 Whkrétce . START 11.01. R START 11.01. Nd. 18:30-19:20
Wt/czw. 18:30 lzabela Wt/czw. 18:30 Karolina (GWP) Start 13.01
START 17.01. START 17.01. Kasia. '
Weronika Martyna
Kalistenika role vance
Kalistenika Petarda Szpagat Pole Choreo Petarda Szpagat (pon)/pt 19:30 podst
1630 | POM/(P) 19:30 Wt./Czw. 19:30 éroda 19:30 Wt./Czw. 19:30 :TARTpn o1 (dodatkowy)
) (GWP) START 03.01. Izabela START 03.01. . o Nd.19:20-19:50
Karolina (GWP)
ZAPISY Sandra ZAPISY Sandra ZAPISY
Kacia
Pole Dance Pole Dance Pole Dance Pole Dance
podstawowy ponadpodstawowy | podstawowy ponadpodstawowy
20:30 Pon./$r. 20:30 wt./czw. 20:30 Pon./sr. 20:30 wt./czw. 20:30
START 23.01. START 03.01. START 23.01. START 03.01.
Ola Sandra Ola Sandra

21:30

Pole Dance od zera
Wt./czw. 21:30
ZAPISY
Ola

Pole Dance od zera
Wt./czw. 21:30
ZAPISY
Ola




